
知的障害児（者）や発達障害のある人
とその家族のための会であり、兵庫県内の
41市町すべてに設置され、全国組織を有する
団体です。サポートなしでは生活できない子ども
のために市への要望を取りまとめたり、そのパイプ
役として活動しています。

ひとり親家庭のお父さん、お母さ
ん、又、同居の子どもを保護者として養
育されている方を対象とした団体です。毎年、
交流の場としてバス旅行や新年会を実施してい
ます。

私たちと一緒に
活動しませんか？
相生市内のさまざまな団体が、誰もが暮らし
やすい福祉のまちづくりを目指した活動に取り
組んでいます。
あなたも仲間に入り、一緒
に活動してみませんか？

当協会は62年前に設立以来、地域
福祉活動として、共同募金・歳末福祉バ
ザー等の活動、また、世界遺産・寺子屋運動
への募金支援を行っています。ユネスコ憲章の前
文にある“戦争は人の心の中で生まれるものである
から、人の心の中に平和のとりでを築かなければな
らない”という言葉を
大切にしています。

おおむね60歳以上で相生市
に在住の方ならどなたでも入
会できます。市でのイベントや
地域での行事（スポーツ大会、福
祉大会、グランドゴルフ大会、
サロン、奉仕活動、ウォーキン
グ等）に参加します。

身体障害者手帳を持ち、市
内で暮らす当事者の団体とし
て、70年以上活動しています。
各種催し等への積極的な参加に
加え、これまで受け継いだ思い
を次世代へとつないでいき、こ
れからの役割を期待されるよう
努めます。

A

A

A

A

AA

インタビュー内容
どんな方が入ることができますか？
どんな活動をしていますか？Q

同じ気持ちを分かちあえる立場で
ホッ
と

息抜きできる場を共有しません
か。

共に相生の将来を語り
、

共に地域を盛り上げていきまし
ょう。

今年もバス旅行を計画してい
ます
。

一度子どもさんと参加してみてくだ
さい
。

私たちは、地域の若手経営者が集
まり、例会やその他事業において自己研
鑽に努めるとともに、羅漢の里もみじまつり
や相生かきまつりなどのイベントに参加して地
域との交流を深め、地元が盛り上がる活動を行っ
ています。相生商工会議所会員事業所の経営者又
は管理者で、満20歳以
上45歳未満の青年（男
女は問いません）の加入
をお待ちしております。

健康第一で楽しい仲間づくりを目指してい
ます。

お問い合わせ、ご登録
、

心よりお待ち申し上げておりま
す。

“次の世代につなげたい”の活
動に

賛同して下さる方をお待ちしてい
ます。

事務局

相生市子育て元気課
子育て支援係
☎ 0791-22-7175

連絡先

相生市長寿福祉室

☎ 0791-22-7124

事務局

相生商工会議所

☎ 0791-22-1234

事務局

相生市社会福祉協議会

☎ 0791-23-2666

事務局

相生市社会福祉課
障害福祉係
☎ 0791-22-7167

事務局

相生市社会福祉課
障害福祉係
☎ 0791-22-7167

会長からのメッセージ

住みなれたところで安心して暮らし続けるお手伝い

（有）アイプラ介護支援 あい
〒678-0051 兵庫県相生市那波大浜町 7-3

TEL 0791-23-0805  FAX 0791-22-6070 〒678-0243 兵庫県赤穂市若草町142番地1 
TEL 0791-42-2661  FAX 0791-42-2660有限会社 みなと保険企画

取扱保険会社 あいおいニッセイ同和損保
東京海上日動
共栄火災海上
楽天損害保険

MetLife生命
日 本 生 命
兵庫県共済

東京海上日動あんしん生命
三井住友海上あいおい生命
西日本自動車共済
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■編集・発行
社会福祉法人 相生市社会福祉協議会
〒678-0031 兵庫県相生市旭1丁目6-28
相生市立総合福祉会館内
TEL：0791-23-2666  FAX：0791-23-7600
HP：https://shakyo-aioi.jp/
E-Mail：fukushi@shakyo-aioi.jp

この広報紙は、赤い羽根共同募金の
配分金により発行しています。

令和７年

２月号

認め合い 支え合い 安心して暮らせる あいおい
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★歳末たす
けあい募金はこのように役立てられています★

・赤穂地区更生保護女性会
・NPO 法人いぶき
・相生市手をつなぐ育成会
・相生市婦人共励会
・相生市身体障害者協会
・あいおい夕やけ食堂
・相生市民生・児童委員協議会

笑顔あふれるクリスマス会
相生市身体障害者協会当事者団体・

福祉活動団体への
年末年始行事

ご協力ありがとうございました
歳末たすけあい募金

戸 別 募 金 ‥‥1,400,141 円
募  金  箱 ‥‥‥‥ 7,082 円
篤  志  家 ‥‥‥ 30,000 円
イ ベ ン ト ‥‥‥219,054 円
利 息 ‥‥‥‥‥‥‥8 円

相生市消費生活研究会（くらしの生活展）
相生ユネスコ協会（歳末福祉バザー）

イベントにおいて募金活動や売り上げの一部を
募金くださいました

　マジックショーや舞踊、
沖縄三線演奏、ビンゴ大
会など、たくさんの催し物
を行いました。クリスマス
ケーキや、お菓子もたくさ
ん用意できて、笑顔と喜び
の声が満ちた素敵なクリス
マスを過ごすことができま
した。ご支 援いただき本
当にありがとうございまし
た。今後ともよろしくお願
いいたします。

Topics  〜トピックス〜

 日常生活自立支援事業って？

＜例えば＞
●�福祉サービスについての
情報提供を行います。
●�福祉サービスを利用したり､ やめ
るために必要なことを一緒に考え
ながら手続きをします。

＜例えば＞
●�医療費､ 税金､ 公共料金
等の支払いをお手伝いします。
●�あなたの通帳から生活に必要なお金を
払い出してお渡しします。
また､ 預け入れすることもできます。

＜例えば＞
●�年金証書、預貯金通帳、
銀行印など

�宝石､ 骨董品､ 貴金属類､
株券､ 有価証券などはお預
かりできません。

福祉サ－ビスを安心して
ご利用できるように
お手伝いします。

毎日のくらしに欠かせない
お金の出し入れを
お手伝いします。

大切な書類や印鑑などを
お預かりします。

　株式会社Fluffy�Labを講師に招き、バルーン
アートの基本を講義と実技で学びました。最初は
⾵船を結んだり、ねじるのに苦戦していましたが、
徐々に慣れた手つきで作品を作っていました。ま
た、参加者同⼠で協⼒して、バルーンアーチも作成
しました。作品は市内保育所に飾っていただき、
⼦どもたちの喜ぶ姿を⾒ることができました。

　さくらホームおおの家でもちつき大会が開催さ
れ、利用者だけでなく多くの地域住民が参加され
ました。参加者は、順番に杵で餅をついたり、掛け
声をかけたりと、全員で協⼒しあい、大盛り上がり
でした。⼦どもや高齢者など、幅広い年代の方が
参加されており、世代を超えた交流と、笑顔溢れる
素敵な時間となりました。

　⾒守り支援サポーター講座の受講生15名が、岡
山県瀬戸内市にある国立療養所長島愛生園を⾒学
しました。歴史館の⾒学と学芸員による説明の後、
元患者の石田雅男さんからお話しを伺いました。
病気や時代に翻弄されながらも「同じ生きていく
なら人間らしく生きていこう」と生き方を⾒つめ
直された姿に感動しました。

バルーンアートで広がる笑顔！ 笑顔はじけるもちつき大会！！「ハンセン病」を正しく理解しよう
11月13日㈬・14日㈭ 12月26日㈭11月26日㈫

日常生活自立支援事業は、高齢者や障がいのある方が、住み慣れた地域で安心して自立した生活が送れるように、社会福祉協議会が
福祉サービスの利用などに関わる相談やお手伝いをする事業です。

協会からの
メッセージ
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「相生点灯会」

　私が福祉の仕事に関心を持ったきっかけは、はるか昔、大学を選ぶ際に「将来何になりたい
か」という明確な目標のないまま、なんとなく福祉学科を選んだことに端を発します。
　「この道でやっていくのだ」と決意したのは、特別支援学校での教育実習の時でした。大学
で講義を受けていたとはいえ、何もできない私を受け入れてくれた児童・生徒たちのキラキ
ラした目、頑張る姿、素直な心に触れ、「もっと一緒に居て、私も何かの役に立てたらいいな」
と思えたからです。
　大学卒業後、学校教育に携わり長らく生徒たちと共に過ごしてきましたが、令和２年から
当『地域活動支援センター』で勤務しています。以前の18歳までの生徒相手の仕事から、セン
ターでは20代前半から70代後半まで幅広い年代の利用者の方との活動になりました。また、
身体障害、知的障害、精神障害、難病と様々な障害を抱える方々が利用されています。
　はじめてのことばかりで、わからないことや戸惑うことも多く悩みも尽きませんが、「利用
者の方が安らぐことのできる『居場所』を作る」
ことを目標に、一人一人の障害特性、置かれた状
況等を考慮し、創作活動、生産活動、余暇活動な
どのバラエティーにとんだメニューを提供でき
るように日々取り組んでいます。利用者の方に

「今日は楽しかった」と言っていただけることが
何よりの喜びです。さらに、センターを定期的
に利用することで生活のリズムを作り、Ｂ型作
業所、Ａ型作業所へとステップアップされた利
用者の方もおられ、社会へ一歩踏み出すきっか
けづくりのお手伝いができたと大変嬉しく思い
ました。
　センターに「明日もまた行ってみようかな」と
思っていただける『魅力ある居場所』を作るため
にこれからも毎日頑張りたいと思います。

キラリキラリ 『ふくし』のひと『ふくし』のひと★
地域活動支援センター・ワーキング相生  センター長  越川 千明さん

No.29

相生ボランティア通信 ４
Ｎo.

相生に住んでおられる視覚障がい者の方たちに向けて情報を発信
したいという想いから出来たグループです。

このグループが
できたきっかけ

 
・広報あいおい、あいおいふくしの点訳
・ミニコミ情報紙の点訳
・福祉学習の講師
・点字ボランティア講座の講師

活動内容

興味のある方は社協まで！

このコーナーでは、相生市で活動しているボランティアグループを紹介します

生活の中で点字を
意識するようになり
知識が増えました。

福祉学習で子どもたち
と触れ合うことが
楽しいです！

みんなで教え合い
結束力のある
グループです！

このボラン
ティアの
魅力を教えて
ください

不定期

活動日

ボランティアセンター
各自宅、学校等

活動場所

紹
介の

貸
品用
出 パンダの着ぐるみ

貸出しを希望される方は、相生市社会福祉協議会
にて申請書に記入の上、ご提出ください。また、相
生市社会福祉協議会ホームページから申請用紙の
ダウンロードも可能です。

　みんなの人気者、パンダ
の着ぐるみです。
　地域の祭りやイベントで
大活躍間違いなし！！
　どうぞご活用ください。

皆さまのあたたかい善意
ありがとうございます

令和６ 年 11月１日 ～ 令和６ 年１２月３１日（敬称略）
（単位：円）善意銀行預託

住　所 氏　名 内　容 金　額
11 月

若狭野町雨内 平林　孝行 2,000 
佐方 3 丁目 匿名 米21㎏ 物品預託
双葉１丁目 匿名 3,000 
双葉１丁目 本門佛立宗　妙修寺婦人会 10,000 
旭 3 丁目 大西　和美 5,000 
姫路市田寺 3 丁目 生活協同組合コープこうべ第７地区本部 米2㎏×15袋 物品預託
双葉 3 丁目 相生モラロジー事務所 5,000 
古池 2 丁目 匿名 1,190 
千尋町 大和　政子 10,000 
佐方 3 丁目 小寺　克典 3,000 

匿名 100,000 
12 月

若狭野町雨内 平林　孝行 2,000 
古池本町 相生パラスポーツクラブ 3,000 
古池本町 スポーツクラブ21双葉 卓球教室 3,000 
双葉 3 丁目 相生モラロジー事務所 5,000 
姫路市北条口 3 丁目 兵庫信用金庫本店 車いす1台 物品預託

美友クラブ 3,000 
旭 3 丁目 大西　祥枝 5,000 
相生 岡本　利幸 4,201 
宍粟市一宮町安積 中畑　るり子 絵本13冊 物品預託
千尋町 大和　政子 10,000 

善意の箱 5,374 
匿名 1,000 
匿名 10,000 

佐方 3 丁目 小寺　克典 3,000 
匿名 15,000 

令和６年能登半島地震災害義援金（石川県） （単位：円）
氏　名 金　額

ど根性大根　ダイコ炊き委員会 64,170
相生市消費生活研究会 3,240

令和６年能登豪雨災害義援金（石川県） （単位：円）
氏　名 金　額

相生市消費生活研究会 3,240
生きがい交流センター募金箱 612

災害義援金

（１口：3,000円以上）法人会員
所在地 団体、事業所、企業名 金額

双葉2丁目 アトリエ・マム 3,000

　連合兵庫西部地域協議会様より、タオル一本
運動で集められたタオルや石鹸、相生労働者福祉
協議会様より、食料等
（94.5kg）をお寄せい
ただきました！
いただいた物品は、市内
の要援護世帯や福祉施
設等へお渡しさせてい
ただきました。

あたたかいご支援、ありがとうございます
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企画提案から
印刷・加工まで
何でもご相談
ください。四色印刷機 シール印刷機 オンデマンド印刷機

☎22-1111  http://www.hatoin.jp/
相生事務所：〒678-0008 相生市栄町12番1号

介護
タクシー

在宅生活でお困りなことはありませんか？

☎0791-24-7177 合同会社 Happiness  相生市大石町19-10西本ビル2階

介護タクシー電話番号
080-3387-8127

あいおいの福祉　令和７年２月　178号＜ 3 ＞



防災士のみなさま、一度顔合
わせをしませんか？お茶を飲み
ながらみんなで語りましょう。
日 時：2月26日（水）

18：00～19：00
場 所： 相生市立総合福祉

会館（３階）
302研修室

対 象 者： 相生市内に在住す
る方・相生市内に
通勤・通学してい
る方

内 容： 自己紹介と交流会

場所

場所

場所場所

場所

場所 場所

開催日

開催日

開催日
開催日

開催日

時間

時間

時間時間

時間

開催日 開催日

時間 時間

Information  〜伝言板〜

ひきこもり相談
予約不要

ふれあいいきいきサロン
講習会 災害救援ボランティア研修

気軽に立ち寄れる相談窓口として開設しています。

お電話でも受け付けています。

場　　所： 相生市立総合福祉会館3階
相 談 料： 無料
相談時間： 13：30～16：00
日　　程： ２月10日（月）
 ３月10日（月）

世話人やサロン活動に関心のある方
を対象とした、ふれあいいきいきサロ
ン講習会を開催します。
サロン活動を通して得られる効果や、
実践できるアイデアなどを、レクリ
エーションを交えながら楽しく学びま
せんか？
日　時： ２月２0日（木）

13：30～15：00
場　所： 相生市立総合福祉会館多目

的ホール（４階）
講　師： smileyひろも
 代表 廣本 正善 氏
テーマ： 「  いきいき楽しく

スローライフ 」

日 時：2月18日（火）
10：00～11：30

場 所：相生市立総合福祉会館（４階）
401研修室

対 象 者：防災や減災に興味・関心のある方
講 師：被災地ＮＧＯ恊働センター

代表　頼政 良太　氏
テ ー マ： 高齢者の多いまちが被災し

たら・・・
～能登半島地震の現状と課題＋
助け合い～

参 加 費：無料
募集定員：４０名
締 切：2月10日（月）

メルカリのことをなんでも「聞ける」教室を開
催します。興味はあるけど、なかなか始められ
ない方、不安がある方は、この機会にぜひご参
加ください！
日 時： 3月11日（火）

14：00～15：30
場 所： 相生市立総合福祉会館（３階）

303研修室
対 象 者： メルカリに興味のある方（20名）
講 師：株式会社ダイヤアクセス
締 切：２月28日（金）
当日までに、スマートフォンやタブレットにメルカリ
アプリをインストールし、会員登録（無料）を行っ
たうえでご参加をお願いします。
当日出品したいもの（1～2品）をお持ちください。

弁護士が問題解決に向けて助言をする相談所です。

場　　所： 相生市立総合福祉会館3階
相 談 料： 無料（相談時間30分）
相談時間： 9：00～12：00
 30分ごとの予約制　
日　　程： 2月 5日（水） 2月19日（水）
 3月 5日（水） 3月19日（水）
事前予約：☎23-2666

ふれあい法律相談
事前に電話等でご予約をお願いします

ふれあい心配事相談
予約不要

『防災士』資格を
お持ちのみなさまへ

予約不要

ひきこもりについて、地域のどこに相談したらよい
か、悩みや不安を抱えておられる方、まずは相談会
に参加してつながりをもってみませんか。

場 所： 相生市立総合福祉会館３階
対 象 者： 本人や家族、関係者など
相 談 料： 無料
相談時間： 13：30～16：00
日 程： ２月17日（月）

このページのお問合せ・申込み ＞＞＞ 相生市社会福祉協議会　☎23-2666

　「まちの子育てひろば」は、子育て中の

親子が気軽に集い、仲間づくりを通して

お互いに情報交換ができる場所です。

　０歳～就学前のお子様と保護者の方

でしたら、誰でも参加可能です！

　原則予約不要ですので、是非遊びに来

てください。

まちの子育てひろば Y・Yひろば

相生市立陸公民館
（相生市山手１丁目77）

毎月第４火曜

10：00～11：30

矢野っこひろば

どんぐりひろば 緑ヶ丘ひろば

げんきっ子

子育てひろばに遊びにきませんか？

　　みんなのメルカリ教室無料！

社協インスタグラム
にて、ひろばの様子
を掲載していますの
でご覧ください♪

相生市立東部公民館
（相生市向陽台6-20）

矢野交流広場
（相生市矢野町上124）

毎月第１水曜

10：00～11：30

10：00～11：30

毎月第２金曜

小規模多機能型居宅
介護事業所「ふたば」裏
（相生市双葉１丁目4-8）

緑ヶ丘自治会館
（相生市緑ヶ丘２丁目8-18）

毎月第２水曜

10：00～11：30

相生市立若狭野多目的
研修センター
（相生市若狭野町八洞152-6）

毎週火曜

9：30～11：30

竹の子ひろば

相生市立総合福祉会館４階
（相生市旭１丁目6-28）

毎週月曜・金曜
第１・第３水曜
第２・第４木曜

9：30～12：00
13：00～15：30 10：00～11：30

毎月第１・第３木曜
第２・第４水曜

広 

告

あいおいの福祉　令和７年２月　178号 ＜ 4 ＞


